\\ﬁ'lmfg"

/’””M :-bl iﬁ von Bauerinnen empfohlen

E’”’” @h} Ce_~2 traditionell & saisonal <3~

Kochdauer: Nussfille
Schnell gekocht (bis 30 Minuten)

Schwierigkeit:
einfach

Zutaten:

15 dag geriebene Nlsse
15 dag Zucker
220 ml Milch

1 Stk. Zitronenschale
unbehandelt, abgerieben

7 dag Semmelbrosel
Rum (38 %)

Quellen:

Foto: Stefan Stinglmayr - Nicht zur freien Verwendung
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Zubereitung

o Zucker und Milch aufkochen lassen, geriebene Nusse (Walnlisse oder Haselniisse)
dazugeben, restliche Zutaten beigeben und gut durchmischen.

Landwirtschaftskammer
Oberdsterreich: Kursunterlage
Gebildbrote und Brauchtumsgeback
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