von Bauerinnen empfohlen
2 traditionell & saisonal <5’

Kochdauer:
Mittel (30 bis 60 Minuten)

Schwierigkeit:
einfach

Zutaten fur 4 Portionen:

3 Stk. Erdapfel
11 Rindsuppe
65 ml Sauerrahm

Kimmel

Mein personlicher Tipp

Thymian passt geschmacklich
sehr gut zu Erdapfelsuppe und
eine ganz besondere
Kombination waren kleine
Eierschwammerl als Einlage
(diese kurz in Butter anrdsten).
Laktosefreien Sauerrahm

verwenden.

Foto: LK O0/Bettina Grasbéck - Nicht zur freien Verwendung

Zubereitung

o Rindsuppe zum Kochen bringen und die rohen Erdéapfel in die Suppe reiben.
o 10 Minuten kochen lassen, mit Rahm verfeinern, abschmecken und mit Petersilie

bestreuen.
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