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Kochdauer: Schafkaseaufstrich
Schnell gekocht (bis 30 Minuten)

Zubereitung
Schwierigkeit:

o Magertopfen mit Creme fraiche und eingelegtem Schafkase (abgetropft) gut

einfach A
verrihren.
o Die fein gehackten Oliven und die Krauter untermengen und mit den restlichen
Zutaten: Gewiirzen abschmecken.

250 g Magertopfen

125 g Creme fraiche

150 g Schafskase (Brimsen)

5 Stk. Oliven

frische Krauter
Rosmarin
Thymian
Lavendelblatter
Basilikum
Salz
Pfeffer, gemahlen
Knoblauchzehen, zerdriickt

Mein persénlicher Tipp

Dieser Aufstrich schmeckt erfrischend
und harmoniert sehr gut mit
Vollkornbrot. Empfohlene
Weinbegleitung: Chardonnay oder
Rosé.:
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