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Kochdauer:

Schnell gekocht (bis 30 Minuten)
Schwierigkeit:

einfach

Zutaten fur 4 Portionen:

20 dag

Schafskase

8 Scheiben Bauchspeck

1TL
3 EL
1TL
3 EL

Quellen:

Dirndimarmelade
Balsamico
Krautersalz
Maiskeimal
frische Krauter

e Landwirtschaftskammer
Niederdsterreich: Gartenfrische

Salate

Ik

Bauerinnen
Osterreich

Schafkase im Speckmantel auf Blattsalat mit
Dirndl Balsamico

Zubereitung

o Schafkase in daumendicke Stiicke schneiden, mit Speck umwickeln und in einer
beschichteten Pfanne kurz rundherum anbraten.

o Den Blattsalat putzen und waschen.

o Fur die Dirndl Balsamico Marinade die Dirndimarmelade mit dem Balsamico, dem
Krautersalz und dem Maiskeimél gut verriihren.

o Den Blattsalat damit marinieren und mit den Schafkaserélichen auf Tellern anrichten.

o Mit frischen Krautern der Saison bestreut servieren.

Mit Unterstiitzung von Bund, Landern und Européischer Union

Eine Intiative des "= Bundesministerium
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