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Kochdauer: Apfel-Erdapfelsuppe

Mittel (30 bis 60 Minuten)
Schwierigkeit:

Zubereitung

o Apfel, Erdapfel und Zwiebel schalen, wiirfelig schneiden und in der Gemiisesuppe

einfach .
weich kochen.
o Die Suppe mit dem Pirierstab fein mixen und mit dem Schlagobers aufschaumen.
Zutaten flr 4 Portionen: o Mit Salz und Pfeffer abschecken.
2 Stk. Apfel

20 dag Erdapfel
1 Stk. gelbe Zwiebel

11 Gemusesuppe
125 ml  Schlagobers
Salz

Pfeffer, schwarz

Mein persénlicher Tipp
Mit getoasteten Schwarzbrotwirfeln
servieren.:

Annemarie Schneck
Seminarbauerin im Bezirk Scheibbs

Quellen:

¢ Landwirtschaftskammer
Niederdsterreich: Himmlische
Kostlichkeiten mit Apfel und Birnen

Mit Unterstiitzung von Bund, Landern und Européischer Union
= Bundesministerium

Bauerinnen Einelnfiatve des
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